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Nieuwsbrief MTVDP

Beste huisartsen en praktijkmanagers,

Via dit nieuwsbericht willen we jullie informeren over Meer Tijd Voor De Patiént
(MTVDP). We delen meer informatie over de interventies en het praktijkplan. Ook
geven we een terugkoppeling over de afspraak die met Menzis is gemaakt voor
praktijken in de regio Oost-Achterhoek.

Waar vind ik ook alweer de uitslag van de loting?
De lotingsuitslag is eerder gedeeld en kun je vinden op www.hoogzorg.nl/mtvdp.
Hier kun je zien wanneer jouw praktijk kan starten met MTVDP.

Regioplan

Het Regioplan MTVDP van HOOG is officieel goedgekeurd door Zilveren Kruis en
Menzis. Het regioplan is de basis voor de ondersteuning van HOOG aan praktijken.
Het regioplan kun je vinden op www.hoogzorg.nl/mtvdp.

Het interventiehandboek
HOOG ondersteunt een groot aantal interventies van de landelijke MTVDP-
leidraad. We hebben deze interventies uitgewerkt in het zogenoemde ‘MTVDP
Interventiehandboek’. In dit interventiehandboek wordt per interventie uitgelegd
wat de interventie inhoudt, wat de eisen aan een praktijk zijn, wat de beoogde
effecten zijn, wat de kosten zijn voor een praktijk en welke ondersteuning HOOG
biedt.

. Het interventiehandboek kun je vinden op www.hoogzorg.nl/mtvdp.

Praktijkplan: digitaal!

Het praktijkplan-format is gereed en kan al worden ingevuld door praktijken die
dat willen. Het praktijkplan is digitaal: via een online vragenlijst beantwoordt de
praktijk een aantal vragen, onder andere over de doelstellingen en de gekozen
interventies. De interventies in het praktijkplan verwijzen naar het
Interventiehandboek. Door de online vragenlijst in te vullen, wordt het praktijkplan
voor MTVDP opgesteld. De praktijk ontvangt daarna het praktijkplan met de
gegeven antwoorden via de mail van HOOG. Dit gebeurt ongeveer binnen twee
weken na het invullen. De deadline voor het invullen van het praktijkplan is 3
maanden na het startkwartaal. Ben je bijvoorbeeld ingeloot op 1 juli, dan moet
het praktijkplan uiterlijk 1 oktober ingevuld zijn.

hier Op www.hoogzorg.nl/mtvdp kun
je een leeg praktijkplan bekijken. Zo kun je je voorbereiden op de vragen die
komen en op een later moment in één keer het praktijkplan echt invullen. Als je
toch wil oefenen met het invullen van het praktijkplan, dan kun je in de vragenlijst
‘Test’ invullen bij de praktijknaam en een fictieve AGB-code (bijvoorbeeld 12345)
gebruiken.

We gebruiken een digitaal praktijkplan, zodat HOOG overzicht heeft over hoeveel
praktijken voor een bepaalde interventie hebben gekozen. Deze informatie hebben
we nodig, zodat we voldoende scholingen kunnen inkopen en organiseren. Zo
kunnen we praktijken zo goed mogelijk ondersteunen.
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Update voor praktijken in de Oost-Achterhoek

Menzis heeft op 19 juni akkoord gegeven op het voorstel van HOOG om alsnog de
25% van 1 april met terugwerkende kracht te laten instromen. Daarna is op de
ALV van 20 juni aan de leden voorgelegd om een selectie te maken van praktijken
die zijn ingeloot op 1 juli 2023, die vervolgens op startdatum 1 april 2023 worden
gezet. Dit is ongeveer 25% van alle praktijken. Het plan is dat HOOG de
financiering van 1 kwartaal ophaalt bij deze praktijken en overhevelt aan de groep
praktijken die ingeloot is om op 1 januari 2024 te starten. De leden hebben
hiermee ingestemd. Daarmee creéren we twee in plaats van drie
instroommomenten en ontstaat er meer financiéle gelijkheid tussen praktijken in
de regio. De startmomenten zijn dus:

e 1 juli 2023 of

e 1 oktober 2023.

De praktijken die zijn geselecteerd voor 1 april 2023 ontvangen binnenkort apart
bericht van HOOG.

25% 25%
25% 25%

25%

50% 100%
* Gepresenteerde tabel tijdens de ALV.

Welke stappen neemt HOOG de komende tijd?

Binnen HOOG is er een projectgroep MTVDP. We stemmen regelmatig af met de

drie codperatiebesturen. HOOG is de komende tijd bezig met het volgende.

e Praktijkplannen: we verwerken de binnengekomen praktijkplannen en sturen
deze op naar de praktijk.

e Organiseren scholingen: we gaan samen met de HOOG Academie aan de slag
met het (voorbereiden van het) organiseren van de verschillende scholingen.
Een grote klus voor alle 140 praktijken!

e Interventies: we blijven continu werken aan (verbetering van) onze
ondersteuning van de verschillende interventies. Heb je hier ideeén over? Neem
dan contact met ons op.

Heb je nog vragen?
Als je vragen hebt, kijk dan op www.hoogzorg.nl/mtvdp/ voor alle documenten of
mail naar mtvdp@hoogzorg.nl.
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